Poytakirja

VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 1/2025

Aika:

Paikka:

Ldsna:

Maanantai 3.2.2025 klo 16 —17.50
Pomarkun kunnanvirasto, kokoushuone 1

Mari Maensivu, Juha Aromaa, Minna Ketola, Eija Uusi-Oukari, Leena Makel3, Aila
Salmela ja Mika Remes

Puheenjohtaja Mari Mdensivu avasi kokouksen.

Todettiin kokouksen lasnéolijat, kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi ja valittiin poytakirjan
tarkastajiksi Eija Uusi-Oukari ja Aila Salmela.

Yhteydenotto kotihoitoon

Kokoukseen pyydettiin Hva:n Kotihoidon/Kotona asumista tukevien palveluiden pohjoisen
1D alueen esihenkildd kertomaan Pomarkun kotihoidon tilanteesta.

Alueen paallikké Mia Kivimaki ilmoitti, etta he eivit osallistu yksittdisten vanhusneu-
vostojen kokouksiin, vaan kdyvat kutsuttuina kertomassa kotihoidon asioista
Hyvinvointialueen vanhusneuvostossa. Tats kautta asiat tulevat kuntien
vanhusneuvostojen tietoon.

Terveiset Sata-alueen vanhusneuvoston kokouksesta 29.1.2025

Asiat:

- Ikadntyneiden palveluiden ajankohtaiset asiat 2025/ toimialuejohtaja Jaana Mannikko

- Seurana — palvelut, seuraa vanhuksille, apua arkeen ja ulkoiluun

- Terveyspalveluiden ajankohtaiset asiat/ Sotekeskuspalveluiden vastuualuejohtaja Simo
Rehunen (1.1.2025 -)

Jaana Minnikdn asiana oli hva:n muutosohjelma 2025-2026 talouden
tasapainottamiseksi. Mitdan konkreettisista muutoksista hin ei vield vainut kertoa,
koska asiat ovat vield valmisteluvaiheessa.

Seurana on maksullinen ikdihmisten seurapalvelu, josta seuralaisena toimivalle
henkilslle maksetaan pienta korvausta. Sopimus tehddan Seuranan kautta.

Tuore vastuualuejohtaja Simo Rehunen on toiminut 20 v terveyskeskuslaakarina
Eurajoella ja tuntee erittdin hyvin terveyskeskusten toiminnan ja tdman paivan
asiakaspalvelutarpeet. Hin yhtyi professori Paivi Korhosen toteamukseen. “Olemme
luoneet terveyskeskuksiin potilaan torjuntajarjestelmdn”. Hanelld oli jarkevia ajatuksia
terveyskeskusten toiminnasta, hoitotavoista jne. Hinen kokemuksensa mukaan noin
30% potilaista voidaan hoitaa etdyhteyksilla.



10.

11.

Mimmi- ja dijatreffit kuntosalilla
Molemmat timan vuoden puolella toteutuneet "treffit” on otettu hyvin vastaan ja uusia

kuntosaliin tutustujia on tullut mukaan.

Mimmitreffit kuntosalilla 2025: maanantai klo 10-12 :10.2./10.3./14.4.

Aijatreffit kuntosalilla 2025: torstai klo 10-12 : 20.2./20.3./24.4.

Myds hyvinvointitoimen matalan kynnyksen liikuntaryhmat Monarilla ovat olleet erittdin

suosittuja.

Kevaan toiminta
- Muistikahviloiden paivimaarat on sovittu ja apua kahvilan hoitamiseen pyydetdan

20.2. Eldkeliitto/ 20.3. SPR / 17.4. Martat
- Jarjestetain uudelleen Satakirjastojen E-aineiston esittelytilaisuus kirjastossa
- huhtikuun alkuun suunnitellaan ulkoliikuntatapahtumaa joko aseman kuntoradalle tai

keskustan py6rateilld toteutettuna
- jarjestetdan apuvdline- ja hoitotarvike-esittely yhteistyossd vammaisneuvoston kanssa

Ikikeskuksen pysdkkitoiminta

Hyvinvointialueen kunnissa liikkuu pyorilla kulkeva palvelu, joka antaa neuvontaa ja
ohjausta ikadntyneitd koskevissa asioissa. Auto pysahtyi 30.1. Pomarkussa ja asiana oli
hyvinvointialueen SATA- mobiilisovelluksesta tiedottaminen. Anti oli vdhainen.

Vanhus- ja vammaisneuvoston yhdistdminen seuraavan valtuustokauden alussa
vanhusneuvosto teki yhdistymisesityksen kunnanhallitukselle viime vuoden puolella. Esitys

on menossa eteenpadin.

Muut asiat
Mika Remes tiedotti, ettd Hva:n kuntien yhteistyhakemus v 2025 ”Voimaa vanhuuteen”

hankkeeseen ei toteudu. Valintaosui toiseen alueeseen.

Keskusteltiin Pomarkun Sote-pisteen toiminnasta. Tiedottaminen sen toiminnasta on ollut
ala-arvoista. Myos tydnjako eri pisteiden vililla on episelvad, mybs henkildkunnalle.

Seuraava kokous pidetddn maanantaina 17.3. 2025 klo 16 kunnantalolla.
Puheenjohtaja pé?tti kokouksen klo 17.50.
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puheenjohtaja sihteeri

Olemme hyviksyneet poytakirjan kokouksen kulun mukaiseksi.




